
Clinical COPD Questionnaire CCQ: 

 
Tolkning av resultat 
 

 Testet innehåller tio frågor i tre olika områden: symtom, mental och funktionell status. 
 Frågorna gäller veckan som gått.  
 CCQ  har hög validitet och reliabilitet.  
 Gäller bara för KOL och inga andra besvär.  
 Frågorna graderas från 0-6. 
 Bör fyllas i före första sjukgymnastbesöket i lugnt rum och patienten bör vara helt 

ensam.  
 En fråga ett svar.  
 Patienten svarar alltid rätt så ändra inget.  
 Om patienten inte förstått en fråga så läs den högt ordagrant.  
 Räkna ihop de inringad/kryssade siffrorna och dividera med 10.  
 Alla svar väger lika. 

 
Tolkning av resultaten: 

• 4,0-6,0 Stor- mycket stor påverkan på livskvalitet/hälsostatus 
• 2,0-3,9 Måttlig påverkan på livskvalitet/hälsostatus 
• 0,0-1,9 Ingen - liten påverkan på livskvalitet/hälsostatus 

 
KVÅ kod = Åtgärdskod AV 117 
 


